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2023年 5月 22日到 5月 22日於美國亞歷桑納州鳳凰城市的 AIHce(美國工業衛生國際

學術研討會)結束了，這是我首次參與的國際型會議，能同時與這麼多在環境、職業衛

生領域的專家們齊聚，我覺得十分榮幸。研討會的內容及活動十分豐富，除了一般知

道的口頭與海報發表以外，還有業界廠商博覽會、履歷與就業諮詢、各式各樣的 Pop 

up 場次等，規模很大。 

  

圖一、大會開幕式 圖二、研討會海報參展 

除了演講與課程以外，我亦把握難得的機會去做 resume critique，這是一項一對一

的活動，可以帶著自己的履歷給環職衛相關的專業人士幫忙看自己的履歷有沒有甚麼

需要修正或是補充說明的部分，因為過去沒有給外國人看過履歷的經驗，所以能有這

次的機會我覺得相當難得，能讓我知道一個英文母語人士的看法與見解，我覺得收穫

很多。 

  

圖三、研討會廠商參展展場 圖二、研討會課程 

這趟研討會之旅不僅讓我在環職衛領域有更多的認識與了解，也探訪了鳳凰城這座城

市，更在會場及展場使用英文與人交流，像是在海報分享時間利用英文與其他海報參

加者交流。此外，有一位展場的工業衛生專業人士 Paula Steven非常驚訝我們從台灣

飛了十多個小時過來，他覺得很難得也很感動，我們也互相加了 Linkedin日後聯繫，

這都是出國參加研討會才能體驗到的，我覺得很值得。 

 


