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    本次的美國工業衛生研討會於美國亞利桑那州的鳳凰城舉行。這是我第一

次出國參與實體的研討會，從第一天的開幕儀式就被整個場面的布置與安排所

震撼。此次研討會當中，我是以海報形式向與會者分享我的論文研究，除了訓

練自己以英文介紹並闡述自己的研究，同時也獲取別人不同的見解，對於研究

結果的相關後續應用，得到了更多不同的經驗。 

    除了參與海報展之外，我還有選擇一些不一樣的專題演講去聆聽，幫助自

己對其他領域能夠有更多的了解。例如，某場有關於 Total Worker Health 的專

題演講，介紹 OEHS 如何從暴露評估的角度去給與職場的工作者一些專業上的

建議。此外，我們也有去會場參觀琳瑯滿目的廠商展覽，除了獲取許多的贈品

禮物之外，也認識到很多的再進化儀器設備。 

    三天的研討會下來，除了學習到更多專業領域上的知識之外，結識了更多

的人，增廣見聞且獲益良多。非常感謝指導教授蔡詩偉老師給了我們這次的機

會，讓我們赴美參與這次的 AIHce、也感謝支持我的家人以及這趟旅行當中一

起互相照顧扶持的實驗室夥伴們，最後，也很感謝公衛院的補助，讓我們得以

順利且圓滿地參加完這為期三天的研討會且收穫滿滿的歸國。 

 

         

圖一與二、海報介紹與接受提問 

 

    

 

 

 

 

 

圖三、實驗室全體與老師合影 


