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首先，我想由衷感謝岱宇國際慈善基金會規劃了林耀南獎學金，為我提

供了難得的機會，讓我有機會獲得這份慷慨的支持。這個獎學金對我來說不

僅是一份經濟上的支持，更是一份來自社會的鼓勵以及對我學業的認可，也

讓我得以更專注於學業，可以更自由地參與各種活動，擴展自己的視野，提

升個人能力。同時，我也要感謝我的導師-蕭朱杏老師，進入研究所後，蕭老

師扮演了我學術道路上的引路人，她的悉心協助和鼓勵成為我克服迷茫的力

量。在我剛進入研究所的時候，面對著新的學習環境和挑戰，蕭老師的指導

讓我逐漸找到了前進的方向，她的耐心與用心讓我感受到學術探索的樂趣，

讓我能夠更有信心地踏上學業的征途。 

 

在這學期，我認為我過得十分充實，從這學期的學習中接觸到了以前大

學時期未曾接觸過的領域-流行病學相關課程以及專題討論。透過修習流行病

學相關課程和專題討論的課程，我拓寬了自己的學術視野，學習到許多新知

識。在流行病學的學習中，我深入了解疾病傳播的複雜性，學到了如何進行

病例分析、運用正確統計方法來評估疫情，以及深入思考疾病對社會造成的

影響，這些知識不僅讓我更深刻地理解公共衛生議題，也啟發了我對解決這

些問題的熱忱並思考可能的解決方案。而專題討論的學習同樣帶給我豐富的

收穫，在這堂課中，我學到了如何有效閱讀和理解學術論文的實用技巧。一

開始，我對於這些充滿專業術語和複雜內容的論文感到有些手足無措，然而

透過老師的耐心引導，我學會了有系統地閱讀 paper，避免在大量資訊中迷

失，並提煉出重要的觀點和內容。這不僅提高了我的學術素養，也讓我更具

信心應對未來的研究工作。 

 

再次感謝林耀南獎助學金的支持，使我能夠更專注於學業，並透過修習

的課程拓寬了知識面。同時，老師的引導和協助讓我在學業上更有方向感。

這段豐富的學習經歷將成為我未來發展的寶貴資產，讓我更有信心地面對未

知的挑戰。 

 

在未來，我將不斷努力提升自己，保持對新知識的好奇心，並積極參與



各項活動，我深知知識的力量，期待在未來能夠將所學應用到實際中，為社

會做出更多的貢獻，我相信透過持續的學習與實踐，我能夠在未來發揮更大

的影響力，成為社會發展的一份子，為建設更美好的未來而努力。 


