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 能於人才輩出的台大公共衛生學院榮獲公研究生優秀論文獎實屬榮幸，於健管所

畢業後才發覺這趟學術里程帶給我不僅是知識層面的成長，更多的是課程學習及鑽研

論文過程中自我思辨的茁壯成長。回想起在研究過程中，曾遇到徬徨與困惑，但是得

益於無數人的幫助和關懷，我得以堅定地完成論文。由衷感謝我的指導教授董鈺琪老

師，擔任我在研究路上的啟蒙者，並在整個研究過程中給予我無微不至的指導和支

持，老師的專業建議和耐心溝通讓我能夠明確地定位研究方向。 

 此篇論文並非能由我單一人完成，所有產出的研究資料與無數次內容調整也受到

許多人的幫助。在此我想感謝台大醫院神經部個案管理師岱均，於收案過程中協助我

熟悉臨床端環境。也特別感謝兩位論文口試委員，鄭建興醫師與楊銘欽教授。鄭醫師

從臨床層面提供了寶貴的意見，並協助補足研究與臨床端不足之處使其更加完善；楊

教授則以其豐富的學術經驗提供了全面且精確的修繕建議，對我在論文撰寫過程中起

到了不可或缺的指導作用。 

 榮獲此獎項對我而言是莫大的肯定，此篇研究同樣也得益於許多人幫助，就如同

從事「研究」也是站在巨人的肩膀上，能讓我們看得更遠，了解地更透徹。在公共衛

生學院的這兩年裡，學校提供的研究資源，抑或是師長授予我們的知識以及研究前輩

們所成就的作品皆使我受益匪淺，期許自己將能帶著這些寶貴的經歷持續成長與奉

獻。 


