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本次獲獎要十分感謝我的指導老師-鄭守夏教授，博士班的研究生活很漫長，尤

其一個嚴謹的研究，從找題目、研究方法及架構、資料取得到最後的分析，每

個步驟都不能馬虎。研究完成後的投稿，其過程更是幾經波折，所幸有阿夏老

師總是能即時給予指導和提醒，才讓論文更完整，且研究結果也能作為糖尿病

患照護規劃的重要參考。感謝鍾國彪教授的支持和鼓勵，投稿才能順利完成，

也以這個獎獻給健管所的老師們，感謝您們從碩士班到博士班多年來的教導！ 


