
2024 年公衛學院研究生優秀論文獎 獲獎心得 

吳家鈞 

很榮幸能獲得 2024 年公衛學院研究生優秀論文獎的肯定，這份

榮譽不僅是對研究成果的鼓勵，也讓我更加確信自己選擇的道路。 

特別感謝董鈺琪老師的專業指導與耐心陪伴，讓我在碩士與博

士班的研究旅程中，深入探索安寧緩和品質政策在公共衛生領域的

重要性。老師的寶貴建議與支持，讓這篇論文不僅完成了學位要

求，也有機會在老師的鼓勵下投稿至 AcademyHealth 和國際期刊。 

此外，也衷心感謝健管所的謝雨純學姊與林青青老師，在

AcademyHealth 海報發表後，與我討論英文草稿的撰寫，讓我學到

了許多，這些經驗都是當初在醫學領域未曾想像過的風景。 

同時，也感謝醫院的長官與同仁們的支持，讓我有機會將臨床

經驗與研究結合，並進一步發表至國際期刊。 

求學的旅途中，得到了許多溫暖與幫助，讓我深刻感受到台大

健管是一個充滿支持與鼓勵的大家庭。最後，也想感謝自己，無論

在工作、生活還是學習的道路上，都一步一步走了過來。這份獎

項，不僅屬於我，更屬於所有陪伴與支持我的人。 


